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OSSERVATORIO SALUTE E SICUREZZA APS  

PRESENTAZIONE/ MISSION E VISION                                                             

Osservatorio Salute e Sicurezza nata a Febbraio 2015 è un’associazione di Promozione Sociale iscritta al Runts, 

Registro Unico Nazionale del Terzo Settore, con lo scopo di sviluppare benessere sia individuale sia sociale con 

azioni di miglioramento della qualità di vita delle persone di ogni genere ed età al lavoro, nelle imprese e nelle 

scuole.  Il team è interdisciplinare, composto principalmente da Psicologi, Psicoterapeuti, Sociologi e anche 

Attori; tra i soci fondatori il Vicepresidente è un Dirigente Medico.  L’#Osservatorio si occupa dell’analisi dei 

bisogni psicosociali con ricerche, valutazioni specifiche, mette in atto sia misure di prevenzione della #salute 

con interventi di divulgazione, sensibilizzazione, informazione sia misure protettive con attività formative e 

progetti di contrasto alla violenza che garantiscano la #sicurezza dal punto di vista psicologico-sociale, 

promuovendo il rispetto con modelli operativi coerenti.  

In un’ottica sistemica Osservatorio Salute e Sicurezza si rivolge alle persone, ai gruppi, alla collettività con un 

approccio multidisciplinare, abbracciando la Psicologia, la Medicina, il Diritto, la Sociologia e le Arti espressive. 

Dal punto di vista metodologico il gruppo di professionisti si avvale di strumenti sia scientifici, dal counseling 

psicologico alle valutazioni tecniche, peritali, diagnostiche, organizzative con test, questionari e analisi dati, sia 

innovativi, creativi per progetti che si avvalgono della mediazione artistica, teatro, musica, arti terapie, 

sviluppando il linguaggio analogico. 

Tra i servizi: couseling psicologico sostegno alla genitorialità, psicodiagnostica, valutazioni peritali legati 

alla psicologia giuridica, risarcimento del danno non patrimoniale, supporto psicologico ai malati, anziani, 

persone con disabilità temporanea o situazioni di emergenza, Formazione con corsi, seminari ed eventi, 

progettazione di servizi assistenziali, screening. 

PARTNER/NETWORK: collaborazioni con Istituzioni, Enti, Scuole, Privati. Nel Network: No Code Solutions, 

Nep Edizioni, Gruppo CMB di Cmb consulting srl,, S.U.M. Sindacato Unico dei Militari.,  Teknè Sicurezza e 

Formazione srl . Nel Network Adhd Lazio Odv, Adlh Italia, Fisascat Cisl Lazio, Studio Legale Beato e& Partner.   

WEB/CONTATTI & SOCIAL MEDIA:   

Tel. WhatsApp tel. 340 6320092 Mail  associazione@osservatoriosalutesicurezza.it 

SITO WEB: www.osas.,tv  pagina Facebook https://www.facebook.com/osservatoriosalutesicurezza/      

Pagina Istagram https://www.instagram.com/osservatorio.salutesicurezza/ 

Link Canale You Tube:  https://www.youtube.com/channel/UCpogOQdj8e3wciVm0qk8lbg 
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CONVEGNI 

6 Aprile 2016 Stress, Salute o Benessere organizzativo? Insegnanti nel mondo dei Nativi digitali , Istituto 

comprensivo di Civitella San Paolo. 

11 Maggio 2016 Stress, lavoro e benessere nell’era dei social network, Convegno presso Università Europea 

di Roma, organizzazione Aziende ed Enti P.A., presentazione Libro, coautrice la Presidente. 

7 Agosto 2017  Resilience, Communities and Life Skills, Presidente al 20°Congresso Europeo Psichiatria e 

Psicologia https://psychiatry.global-summit.com/euro%E2%80%A6/scientific-program. 

1° Marzo 2018 Coppia, famiglia, violenza e identità religiose: realtà, mass media e stereotipi in Italia nel 

mediterranee con Prospettive Mediterranee, ComeUnaMarea Onlus, con il patrocinio RIDE APS, Rete Italiana 

per il Dialogo Euromediterraneo, presso SPAZIO EUROPA, Commissione Europea, Roma.   

https://issuu.com/periodicoitalianomagazine/docs/pim37_marzo2018?e=3134654%2F59083918 
24 Novembre 2018 I Segni in-visibili della violenza, trasformarsi tra consapevolezza e trauma, patrocinio 

Municipio IV Comune di Roma, RIDE APS, Rete Italiana per il Dialogo Euro-mediterraneo, Centro Culturale 

Gabriella Ferri, via Galantara 7, Roma. 

24 Novembre 2019 I Segni in-visibili della violenza, trasformarsi tra consapevolezza e trauma II° ed. 

Patrocinio Municipio IV, Comune di Roma, Centro Culturale Gabriella Ferri, via Galantara 7, Roma.  

25 Novembre 2019 RispettiAMOci...nell’era dei social media, Mun. IV, Assessorato Pari Opportunità, 

Biblioteca Aldo Fabrizi, via Treia, 14, Roma. 

28 Novembre 2020 I Segni in-visibili della violenza, trasformarsi tra c. e trauma III° ed. On line. 

25 Novembre 2021 I Segni in-visibili della violenza, trasformarsi tra c.e trauma IV°ed. On line. 

10 Dicembre 2021 Il rispetto una promessa per le relazione, Communityofrespect (on line).  

25 Novembre 2022 Staffetta on line dei relatori  I Segni in-visibili della violenza, trasformarsi tra 

consapevolezza e trauma V°ed. on line. 

11 Dicembre 2022 Il rispetto senza limiti di età e di genere, Roma Convention La NUVOLA EUR.- 

23 Novembre 2023 presso il centro studi Erickson, Roma I Segni in-visibili della violenza, trasformarsi tra 

consapevolezza e trauma VI°ed.  

11 Aprile 2024 in partenariato con il Sindacato Unico dei Militari La specificità militare . Un’opportunità 

Panel La specificità militare in ambiente lavorativo e nelle interrelazioni personali. Caserma Pio IX viale del 

Castro Pretorio 95. Roma  
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23 Novembre 2024 presso il centro studi Erickson, Roma  I Segni in-visibili della violenza, trasformarsi tra 

consapevolezza e trauma VII°ed.  

22 Novembre 2025 presso il centro Culturale Gabriella Ferri, Roma  I Segni in-visibili della violenza, 

trasformarsi tra consapevolezza e trauma VIII°ed., con il patrocinio del Municipio IV del Comune di Roma, 

e di altri Enti quali: Nep Edizioni, Cmb Consulting, Fisascat Cisl Roma e Lazio, Assoreti Pmi Imprese, Il SUM, 

Sindacato Unico dei Militari e lo Studio Legale Beato.  

L’evento ha anche ottenuto il patrocinio per l’evento artistico in chiusura da parte del Festival Off Eredità 

delle Donne.  

INIZIATIVE-PROGETTI SOCIALI-EVENTI CULTURALI  

10 Dicembre 2016 Nell’ambito di “Creatività e impegno scendono in piazza” di via Alessandria e Dintorni 

(Roma) Municipio II – Comune di Roma – Partecipazione con interviste e filmato video pubblicato sul canale 

you tube. 

13 Maggio 2017 Nell’ambito di “Creatività e Impegno Civico Scendono in Piazza” Municipio II – Comune di 

Roma e Comitati di Quartiere Salario Sallustiano, Piazzale di Porta Pia (Roma), attività teatrale improvvisata in 

piazza coinvolgendo la cittadinanza per il progetto Associativo Teatro del Benessere, Regista coach artistica 

Claudia Borioni.  

7 Giugno 2017 Partner organizzativo e promotrice del Festival di Cerealia VII edizione.  

http://www.cerealialudi.org/cerealia-il-festival/cerealia-festival-partner-sponsor/ 

Nel programma del Festival Giugno 2017 due attività:  

Laboratorio ludico C'era una volta il Grano, bambini 3-5 anni 

Performance teatrale Semi di Memoria, realizzata con Sara Cesaretti e Azzurra Lochi, struttura Domus Romana. 

8 Marzo 2018 Le donne del IV Municipio si raccontano, Evento patrocinato Municipio IV. Il Presidente 

dell’Associazione ha relazionato sul tema forza resiliente al femminile, contrasto alla violenza.  

Dal 1° Giugno fino al 30 Novembre 2018 per Cerealia (VIII ed.) Giugno 2018 Ricerca condotta “Cibo e 

Società”, tra tradizioni e innovazioni, percezioni, memorie, fattori resilienti di comunità. I risultati della ricerca 

sono stati presentati il 26 Febbraio 2019 presso l’INSOR  Istituto Nazionale di Sociologia Rurale e visibili nel 

report pubblicato sul sito di Cerealia e sul sito della Fidaf Federazione Italiana Dottori in Agraria e Forestali  

http://www.fidaf.it/index.php/comunicato-osservatorio-salute-e-sicurezza-in-partnership-con-kaleidoscope-

cultures-en-jeu/ 

15 Aprile 2019– 20 Maggio 2019- 10 Giugno 2019 Tre Workshop sul gioco teatrale Teatro del Bene-Essere 

con la regista Claudia Borioni presso il Centro Anziani Nuovo Primo Maggio di via delle Messi D’oro 214 , 

Roma.  
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12 Maggio 2019 L’Associazione al fianco di ogni madre che lavora, Save the real social Network, ha aderito 

all’iniziativa “VIVI PORTA PIA”, Viva la mamma, Piazzale di Porta Pia, coordinamento Comitato Quartiere Salario 

Sallustiano,  Organizzazione Mostre il Bagatto, Associazione Culturale, Promozione Amici di Porta Pia.  

12 Ottobre 2019 modulo dedicato al Riconoscimento del Trauma il 13 Ottobre 2019 , grazie alla Partnership 

con il Centro Benessere EQint, di Roma che ha consesso l’utilizzo degli spazi.   

Dal 1° Ottobre 2018 al 31 Ottobre 2019 #Resilienza #Violenza”, “P.e.r.l.a gestione del trauma”, Progetto 

laboratorio terapeutico di resilienza contro la violenza in Crowfunding gratuito per le vittime di violenza, uomini 

e donne, denominativo P.E.R.L.A. (Protocollo Espressivo della Resilienza Per Liberarsi dall’Aggressione).  Il 

Progetto è stato sostenuto dal gruppo fotografico femminile  World Women Art http://artworldwomen.com/ 

e Sonia Ciafardini per la gentile concessione delle foto Credit ©esse / Sonia Ciafardini, Sito www.essearte.com.  

Il progetto è stato sostenuto anche da Kaleidoscope Cultures en Jeu,  associazione 1901.  

25 Gennaio 2020 Incontrare il Blu, Galleria D’arte Aedes, V. Piave, 26 Roma Progetto ConversanDisegnando, 

sviluppo intelligenza emotiva, Modulo Formativo il Colore dei Sensi. 

29 Febbraio 2020 Scoprire il Rosso, Galleria D’arte Aedes, V. Piave, 26 Roma Progetto ConversanDisegnando, 

sviluppo intelligenza emotiva, Modulo Formativo il Colore dei Sensi.  

Da Settembre 2020 fino a Maggio 2022 collaborazione con ComeUnmarea Onlus per il Progetto FLAVIE - 

FightingLoudAgainstViolence In Europe approvato dall'Agenzia Nazionale francese con identificativo n. 

2020-1-FR01-KA204-080168. 

Il progetto, Erasmus + Progetti di Cooperazione per l’innovazione e lo Scambio di Buone Pratiche - 

settore  Educazione degli Adulti sviluppato in 24 mesi, ha svolto un’intensa attività di diffusione e di 

valorizzazione di modelli e idee innovative. Le organizzazioni partner del progetto sono state: "Tera - Maison 

de l'Europe de la Charente"(Francia),"ComeUnaMarea Onlus"(Italia),"Mujeres por Mujeres" 

(Spagna),"FaalDernegi" (Turchia),"Mobilizing Expertise AB"(Svezia). Nell'ambito del progetto per l'Italia 

ComeUnaMarea Onlus ha individuato delle Associazioni tra cui OSSERVATORIO SALUTE E SICUREZZA (insieme 

a Ghenos e Life & Life), visibile sul seguente  

link https://www.comeunamarea.eu/2020/09/03/flavie-fighting-loud-against-violence-in-europe/ 

Osservatorio salute e sicurezza oltre ad avere raccolto dati e ricerche, ha sostenuto diverse azioni di 
divulgazione: la prima il 25/11/2020  nell’ambito dei“I Linguaggi della Violenza tra mondo antico e 
contemporaneit” , la seconda 8 Marzo 2021 nell’ambito di “Differenze.Riflessione sul tema della violenza di 
genere”.  

20 Giugno 2021 Il rispetto antidoto alla violenza, a Capena (RM) partecipazione associativa in occasione del 

Festival dei colori organizzato dal Comune di Capena con la rete dell’Associazioni Territoriali.   
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A Maggio 2022 Osservatorio Salute e Sicurezza è stata presente in Spagna con la Relazione della Regista 
Claudia Borioni nella divulgazione del Progetto Flavie e lo scambio con gli altri partner Europei.  

11 Dicembre 2022 Il rispetto senza limiti di eta’ e di genere, presso la Nuvola Eur, durante la Fiera del Libro di 

Roma, in collaborazione con Nep Edizioni.  

7 Aprile 2024  partecipazione al Festival Zen (di Vitamine zen con Anima Verde) di Roma presso La città 

dell’altra Economia,  con il workshop su Che colore ha la felicità . 

22 Novembre 2024 in collaborazione con Arteis, nell’ambito del Festival Off dell’Eredità delle Donne VII° 

ed. Evento culturale Una storia esemplare di parità di genere: Hedy Lamarr tra ingegneria e Cinema., presso il 

B Place Hotel.  

Anno 2025 Progetto Ancorarsi, per pazienti oncologici in fase di remissione malattia e caregivers familiari, in 
Partenariato con Associazione AltraTerra e con il patrocinio gratuito di RUKIJE https://www.rukije.org/ e del 
Comune di Monterotondo. Il progetto si è dovuto fermare ma una piccola somma è stata messa a disposizione 
di una struttura che si occupa di oncologia pediatrica.   

8 Marzo 2026  Uomini in discussione tra psicologia e cultura incontro libero e aperto alla cittadinanza 

presso il Centro Culturale Gabriella Ferri con il patrocinio del Municipio IV del Comune di Roma e nel 

Calendario Ottosempre del Comune di Roma, evento svoltosi con il supporto Assessorato Pari Opportunità 

Mun.Iv.  

 

PROGETTI SCOLASTICI (REGIONE LAZIO) 

 

Novembre 2017- Gennaio 2018:  Progetto SPORTELLO SOCIAL IN-FORMATIVO, ISTITUTO Comprensivo 

di Civitella San Paolo, ricerca e intervento sui gruppi, temi della violenza sui social network, Plessi scolastici 

di Civitella San Paolo e Sant’Oreste Scuola secondaria (età 11-14 anni).  

Intervento finanziato POR FSE 2014/2020 Regione Lazio (determinazione dirigenziale, N. G12614 del 

18/09/2017, Avviso Pubblico "Fuoriclasse - Progetti di Rafforzamento della partecipazione attiva e dei processi 

di apprendimento da attuare nelle scuole della regione Lazio, soggetti beneficiari della DD n. G08133 del 

12/06/2017), tutti i dettagli sul sito.  

Novembre 2017: tra le collaborazioni attive con le scuole  progetti innovativi territoriali (finanziamenti Pon 

del Miur) e/o partenariati con Enti, ad esempio la Presidente dott. Flavia Margaritelli, in rappresentanza 

dell’associazione, ha collaborato con l’Associazione Compagnia Punti di Vista, laboratori basati sul Teatro dei 

Sensi, sperimentazione percezione sensoriale contrasto al bullismo, progetto “Teatri in Rete”, Avviso 

Fuoriclasse, Istituto Comprensivo di Montorio Romano. 
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Dicembre 2018 - Aprile 2019: la Presidente in rappresentanza dell’Associazione ha ideato e condotto con due 

collaboratrici il progetto scolastico vinto da Istituto di Civitella San Paolo su alunni scuola primaria nel Bando 

Generiamo Parità di Lazio Innova, con “La Mia Squadra Life skill per la parità di genere” progetto chiuso in 

plenaria pubblica il 13 Aprile 2019.  

30 Gennaio 2020: Figli social o non social? Rischi e/o opportunità. Liceo Ginnasio Statale Orazio, Roma, 

sensibilizzazione ai rappresentanti Genitori, dott. Walter Lamanna, dott.ssa Flavia Margaritelli. 

18 Febbraio 2022 Intervento dott. Walter Lamanna e dott.ssa Annalisa La Rocca, Istituto Pertini Falcone, 

Roma durante la settimana dell’Ascolto, Progetto Ripartire, percorso Whole School Approach  della 

Cooperativa Eco.  

8 Marzo 2022 Diverse da chi? Durante l’evento è stato effettuato una Relazione della dott.ssa Flavia M. 

Margaritelli in rappresentanza di Osservatorio Salute e Sicurezza,  Istituto Perlasca, Roma.  

29 Ottobre 2024 Connessioni di Rispetto, Tavola Rotonda e Readings artistici, presso il Teatro Antigone di 

Roma, Relatori e Attori coinvolti in collaborazione con Istituto Scolastico G. D’Annunzio, Liceo Scientifico 

Paritario.  

 

SERVIZI DI SUPPORTO EMERGENZA COVID E SERVIZI PERIZIE  

ANNO 2020  

 dal 30 Marzo 2020 al 31 Luglio 2020 SERVIZIO SUPPORTO PSICOLOGICO, Comune di Roma - Municipio 
IV, link istituzionale  https://www.comune.roma.it/web/it/emergenza-covid19-mun4.page?pagina=4 

 dal 15 Aprile 2020 al 31 Luglio 2020 SERVIZIO SUPPORTO PSICOLOGICO, Comune di Roma - Municipio 

VI,  link istituzionale  https://www.comune.roma.it/web/it/emergenza-covid19-mun6.page?pagina=3 

Da ANNO 2023 e in corso Servizio di supporto psicologico in convenzione con il SUM.  

Da Maggio 2024  e in corso collaborazioni per Perizie di Parte, tra cui studio Legale  AVV. TRAVAGLINI.  

SEMINARI- ATELIER- WEBINAR- WORKSHOP   

ANNO 2015 (presso villa Pirandello, zona Piazza Bologna  Roma)  

10 Aprile Stress tecnologico e gioco d’azzardo patologico: aspetti sociali, medici e psicologici 

8 Maggio Stalking: aspetti psicologici e giuridici. 

14 Maggio Le sostanze d'abuso in età giovanile. 

21 Maggio Sostanze d’abuso: alcool, amico o killer? 

22 Maggio Mobbing o non mobbing? questo è il problema ... 

28 Maggio Elementi base per un corretto primo soccorso. Cosa fare e cosa non fare. 

5 Giugno Chirurgia estetica e ricerca della perfezione: bisogno di piacere o di piacersi? 
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11 Giugno Le nuove droghe: qualche informazione sulle nuove sostanze psicoattive. 

18 Giugno Il protagonismo dei bambini: la forza dell'infanzia nel metodo Montessori. 

25 Giugno Il tema delle diversità ...in classe. 

3 Luglio Mi amo o non mi amo? immagini, selfie-mania ed autostima. 

9 Luglio Gli oggetti parlano ai bambini: l'arte dell'autoeducazione nel metodo Montessori. 

23 Luglio Il gioco d’azzardo: rischio o non rischio? 

7 Novembre La costruzione della relazione d'amore: differenze individuali e identità di coppia. 

21 Novembre Comunicazione e Gestione dei conflitti nella relazione. 

28 Novembre Dimmi come ami e ti dirò chi sei. Stili di attaccamento e tipologie di relazione: dall’Amore sano 

alla dipendenza affettiva. 

17 Dicembre Aperipercettivo:la Percezione del rischio aggressione; la percezione tra arte e psicologia. 

ANNO 2016 (presso villa Pirandello, Roma) 

13 Aprile ChatTiamo ?Relazioni nell’era Web 2.0 , cosa è cambiato e perché. 

11 Maggio Cyberbullismo: psicologia e arti performative a confronto. 

25 Maggio Tavola rotonda Medicina e psicologia a confronto:  Lui o lei gioca d’azzardo? 

8 Giugno Ciak si prova: capacità espressive in scena .Giochiamo con il teatro.... 

22 Giugno Tavola rotonda: Il reato di stalking tra diritto e psicologia, (questionario sul Rispetto) . 

6 Luglio Sexting: le mie foto sono le tue. Corpo e psiche. 

10 Settembre Stress, Lavoro e benessere nel’era dei social network presso Libreria Feltrinelli Pescara. 

14 Settembre Maltrattamenti, discriminazioni, vessazioni sul lavoro? Lo psicologo del lavoro risponde. 

28 Settembre Tavola Rotonda Medicina e psicologia a confronto. Non perdersi in un bicchiere … d’alcool. 

19 Ottobre Vita da social. Uso e abuso del web.                    

9 Novembre Tavola Rotonda. Medicina e psicologia a confronto. Le nuove sostanze psicoattive tra i giovani. 

23 Novembre Quando la molestia diventa stalking: il reato e la tutela della vittima.  

10 Dicembre Eros e Cibo. Piacere o dipendenza ? presso Parco dei Medici Eur. Holiday Inn 

Eventi realizzati a Roma (v. Antonio Bosio 15/b) e dove indicato a Pescara presso Libreria Feltrinelli.  

ANNO 2017 (presso villa Pirandello, Roma) 

14 Febbraio Il pianeta Coppia, Innamoramento , Amore e Gelosia, Pescara. Libreria Feltrinelli  

21 Febbraio Workshop pratico De Fibrilliamo? Roma  

5 Marzo Workshop Il Potere Femminile, Laboratorio di Danza Polinesiana, con B. Bordagorry 

9 Marzo Love Addiction, Amore e dipendenza affettiva  

18 Marzo Workshop Mindufulness , Un Tempo per incontrare te stesso, con B. Bordagorry 
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28 Marzo Creatività ? alleniamo l'intelligenza emotiva , psicologia positiva psicocorporea e life skills  

4 Maggio Lui, lei e.. il ruolo del terzo e le reazioni al tradimento  

13 Giugno Il maschilismo femminile esiste? stereotipi oppure..  

19 Ottobre Azioni Resilienti: narrazione e Musica presso INSOR Istituto Nazionale Sociologia Rurale,Rm  

23 Novembre Ti amo da morire, amore patologico, stalking e violenza sulle donne  

28 Dicembre Workshop Resilience in Group, presso Mae generation, Roma  

ANNO 2018 (presso villa Pirandello e poi da Giugno presso Mae Generation via Primo Acciaresi Roma)  

18 Gennaio Cybersex e Rispetto  

29 Marzo Introduzione alla Musicoterapia, modulo formativo base condotto dal prof. dott. A. Molino. 

21 Giugno è stato organizzato e condotto un evento festivo di networking sociale dal titolo “ Solstizio Estivo, 

Musica e Parole” condotto dal prof. dott. Angelo Molino.  

ANNO 2019 Centro Condivisione e Ascolto, Progetto Un Punto Fermo. Presso Mae Generation, Roma  

Seminari -Eventi Face-Look /Incontri dal vivo 
28 Febbraio Dipendenza affettiva e manipolazione nella coppia.  

21 Marzo Cosa fa lo Psicologo Domiciliare? Scopriamolo insieme. 

11 Aprile Amori e amicizie pungenti. Il dilemma del Porcospino. Si può stare vicini?  

16 Maggio Il Lavoro oggi: crisi, danni, liti, risarcimenti, opportunità.  

13 Giugno Insonnia, sintomi dello stress. Farmaco e/o Musicoterapia? Dallo screening a varie forme di cura.  

26 Settembre Aiuto sono un genitore!  Scuola, social, amici e dialogo con i figli. 

24 Ottobre Ansia? Panico? Una pasticca e passa la paura o forse no.   

Laboratori del Sabato del Saper Essere. 

9 Febbraio Giocare o non giocare? Consapevolezza corporea e benessere con regista, artista C.Borioni  

18 Maggio Come difendersi dalla violenza:  strumenti e tecniche operative. Dott. G.L.Pizzichelli.  

Laboratori Resilienti  (Sviluppo, riconoscimento trauma, contrasto alla violenza ecc...) con Sonia Dionisi 

Presidente dell’Associazione francese Loi 1901 Kaleidoscope-Cultures en Jeu con la quale da Agosto  2019 

Osservatorio Salute e Sicurezza ha rinsaldato la partnership.  

ANNO  2020  

25 Gennaio Dialogo intorno alla Psicosomatica, dott.ssa Flavia Margaritelli Centro Equint, Roma.  

7 Febbraio Desiderio senza età con dott.ssa Annalisa La Rocca presso il Centro Anziani Nuovo Primo Maggio 

di via delle Messi D’oro 214 , Roma. 

7 Novembre Il rispetto quali antidoti possibili contro la violenza? racconta il tuo pensiero. Evento live chat su 

facebook pagina della CommuntyOfRespect insieme a Kaleidoscope  
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21 Novembre Come gestire l’ansia sociale e stare bene con gli altri? Evento on line con E. Ferrovecchio.  

ANNO 2021  

16 Gennaio Come Gestire l’ansia Sociale nelle relazioni con gli altri? on line con E. Ferrovecchio 

20 Febbraio Ri-Abbracciare Eros, in epoca di restrizioni e distanziamento on line con A. La Rocca.  

8 Marzo In occasione della Giornata Internazionale della Donna e del Progetto europeo FLAVIE. Partecipazione 

Differenze, Riflessioni sul tema della violenza di genere di ComeUnamareaOnlus con un intervento dal titolo “ 

Riflessioni sugli stereotipi di genere in Italia dalla prima infanzia all’età adulta”  

14 Marzo Liberare la rabbia, Atelier on line con S. Dionisi e F. Margaritelli  

18 Maggio Il Kintsugi del cuore, l’arte dei abbracciare il Danno Atelier on line con S. Dionisi e F. Margaritelli  

14 Novembre Il Migliore dei me Atelier on line con S. Dionisi e F. Margaritelli  

ANNO 2022  

Calendario Webinar on zoom  

29 Marzo Violenze e molestie sul lavoro, Flavia Margaritelli  

26 Aprile  Quando la coppia non riesce a separarsi, Rossana Rosato  

31 Maggio I quasi amanti (il tradimento emotivo), Annalisa La Rocca 

28 Giugno I Social media: rischi ed opportunità per aiutare i nostri figli, Walter Lamanna 

27 Settembre Conflitto di coppia, Flavia Margaritelli   

25 Ottobre  Sono, sei, siAMO". Riflessioni sul noi, Annalisa La Rocca 

29 Novembre Da coppia a famiglia: cosa comporta il cambiamento in termini psicologici e pratici per non 

andare in crisi , Walter Lamanna 

20 Dicembre  Aggressioni nei luoghi di lavoro a contatto col pubblico, Flavia Margaritelli  

- In aggiunta sempre nel 2022 sono state effettuate molteplici Dirette Facebook con interviste e contenuti 

video visibili e presenti sul canale You Tube.  

ANNI 2023 -2026 

26 Maggio 2023 Il Sostegno Psicologico Interattivo, Centro Studi Erickson, Roma, Evento in presenza e on 

line in collaborazione con gli Psicologi di Osservatorio e il Sindacato Unico dei Militari.  

Nel 2023 oltre ai Convegni consueti, sono state effettuate diverse Dirette Facebook con interviste e contenuti 

video visibili al pubblico, dedicati al Danno non patrimoniale con la dott.ssa Annalisa La Rocca, come pure la 

diretta dedicata alle Aggressioni sui luoghi di lavoro con il dott. Gian Luca Pizzicchelli. Sono tutti video e 

contenuto visibili sul canale you tube di Osservatorio.  

7 Aprile 2024 Partecipazione al Festival di Vitamine Zen (con Anima Verde) su Roma presso la città dell’altra 

economia con il Workshop “Che colore ha la felicità”.  
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13 Giugno 2024 WEBINAR zoom “Lo sviluppo della parità di genere nei rapporti di lavoro” con Avv. Francesca 

Rinauro, dott.ssa Luca Carlotta Villa, Dott.ssa Flavia Margaritelli  

Ciclo Ateliers Perla Ogni Persona può splendere presso Centro Interno 4, Via della Lungara 44 Roma, 

Conduzione Sonia Dionisi e Flavia Margaritelli  

21 Ottobre 2023 il Kintsugi del Cuore, L’arte di Abbracciarsi  

27 Gennaio 2024 Confiance, Fidate di Te.  

23 Marzo 2024 Trasformare la Rabbia e liberare energie proattive. 

1° Giugno 2024 Lacher Prise , Vivi il Presente.  

23 Giugno 2024 Workshop “Tra Mantra e cybersex IO SONO”, Partecipazione al Festival Vitamine Zen, Parco 

Don Puglisi di Monterotondo Roma, Flavia Margaritelli   

5 Ottobre 2024 Atelier Il kintsugi del cuore, una forma di resilienza.  

7 Dicembre 2024 Atelier Trasformarsi. le Meilleur de soi, con partecipazione finale Attrice Chiara Pavoni ed 

esposizione delle Opere di Need Less.   

12 Aprile 2025 Evento Culturale Riscopri la tua bussola interiore: navigare la vita con serenità, presso Enoteca 

Letteraria, Roma, Flavia Margaritelli  

9 Maggio 2025 Workshop Benessere Mentale in Digitale , nell’ambito del programma kintusigs presso Centro 

Studi Erickson, Roma, Marco Giannini   

17 Luglio 2025 Webinar Zoom Ho cura di te, il caregiver ruoli, bisogni, aspetti psicologici conduzione Annalisa 

La Rocca.  

17 Settembre 2025 Webinar Zoom Vivere meglio? Respira e vai avanti, strategie condivise conduzione 

Loredana Piacentini, Basic Mindfulness Trainer.   

4 Aprile 2026  Corso Formazione Il ruolo degli operatori dell’accoglienza, peer support per Fisascat Cisl Roma 

e Lazio, Presso la sede principale di Roma., Walter Lamannam, Flavia Margaritelli  

14 Aprile 2026 Webinar Zoom Nido Vuoto, Cuore Pieno, conduzione Sonia Dionisi, Walter Lamanna.  

16 Maggio 2026 Workshop Egophonici, il telefonino tra genitori e figli, con Manuela Vittori e Walter 

Lamanna, presso Puro Bistrot, Roma.  

14 Luglio 2026 Webinar zoom Ansia, Attacchi di Panico, Stress, come supportare chi ci sta vicino senza 

farsi travolgere, Flavia Margaritelli  

24 Settembre 2026 Webinar zoom Una Rete per non sentirsi soli, il sostegno alla genitorialità, in 

collaborazione con Adhd Lazio Odv, Manuela Vittori.  
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ANALISI STUDI E RICERCHE PSICOSOCIALI 

- 2015 Studio pilota - Questionari sul rischio aggressione commercianti zona piazza Bologna.  

- 2016 Studio pilota survey on line (rispetto e benessere sociale).  

- 2017 Studio su relazioni tra alunni e social network, Istituto Civitella San Paolo, Sportello Social in-formativo.  

- 2017 Studio pilota su Life e soft skills, Società azienda Galata Spa - CellnexTelecom, Roma.    

- 2017 Studio Resilienza territoriale per Associazione ProPositivo, territorio Macomer Sardegna per il Festival 

della Resilienza e collaborazione nel testo Azioni resilienti nelle organizzazioni di lavoro di Nep edizioni 

https://www.propositivo.eu/la-mappa-globale-dei-talenti-locali#lavoro 

- 2018 Studio Fattori Resilienti di comunità “ Cibo e Società”, VIII ed. Cerealia (www.ceralialudi.org).  

- 2021 e 2022 Sondaggio intorno alla violenza di genere.  

- 2023 Sondaggio agli iscritti del Sindacato Unico dei Militari. 

- 2024 Sondaggio intorno alla violenza sui Minori, Questionario presente sulla Rivista EF, Educatori, Formatori 

e Docenti, Nep Edizioni 

- 2026 Rapporto Tecnico 1/2026 I.R.S.C. Indicatori Rischi Stress Correlati a cura di O. Ippoliti W. 

Lamanna, F. Margaritelli e partner No Code Solutions, Diritti Riservati.   


